
 

 
ACTIVIDAD 

 
OBJETIVOS 

 
FECHA  

  

 
CURSOS  

 
EN COLABORACIÓN  

CON  

 
RESPONSABLES 

 
PRECIO 

 
Convivencia de la etapa: 
Parque de las Bolitas de 
Airón (Valdemoro) 
  

 
Dar la bienvenida al nuevo grupo de 1º ESO. 

 
Septiembre 

 
Etapa 

 
- 

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

 
Senda por Rascafría  

 
Disfrutar y apreciar la naturaleza a través de la actividad de 
caminar por senderos naturales. 
Promover una vida saludable. 
  

 
Noviembre 

 
3º y 4º 

ESO 

 
- 

 
Equipo ESO 

 
12€  

 
Senda por Somosierra  

 
Disfrutar y apreciar la naturaleza a través de la actividad de 
caminar por senderos naturales. 
Promover una vida saludable. 
  

 
Noviembre 

 
1º y 2º 

ESO 

 
- 

 
Equipo ESO 

 
12€ 

 
Animación a la lectura  

 
Conocer la biblioteca, de los servicios y materiales que 
ofrece, así como de los trabajos que se realizan en ella. 
Promover la afición por los libros y la lectura. 
Fomentar la lectura entre la población pinteña. 
Aumentar y fidelizar el número de lectores en las bibliotecas. 

  

 
Diciembre 

 
1º ESO 

 
Ayuntamiento de Pinto: 

Proyecto Galiana  

 
Departamento de 

Lengua castellana y 
Literatura 

 
GRATUITA 

 
Convivencias de tres días a 
Cercedilla  

 
Facilitar la formación del profesorado y el alumnado en el 
conocimiento y la valoración del entorno natural y cultural 
de la Sierra de Guadarrama. 
Utilizar las características del contexto para desarrollar 
metodologías activas de convivencia escolar.  
Proporcionar estrategias para el análisis y la búsqueda de 
soluciones a los problemas ambientales. 
  

 
Enero 

 
1º y 2º 

ESO 

 
Programa de educación 

ambiental de la 
Comunidad de Madrid de 

albergues y refugios   

 
Equipo ESO 

 
70€ 

 
Convivencias de tres días a 
Buitrago de Lozoya  

  
Enero 

 
3º y 4º 

ESO 

 
- 

 
Equipo ESO 

 
115€ 



 

Facilitar la formación del alumnado en el conocimiento y la 
valoración del entorno natural y cultural de la Sierra de 
Guadarrama. 
Utilizar las características del contexto para desarrollar 
metodologías activas de convivencia escolar.  
Proporcionar estrategias para el análisis y la búsqueda de 
soluciones a los problemas ambientales. 
  

 
Taller de risoterapia sobre 
emociones positivas  

 
Fomentar la risa y el humor como herramientas para reducir 
el estrés, mejorar la salud mental y fortalecimiento de las 
relaciones personales. 
Favorecer la salud emocional ayudando a identificar y 
gestionar las emociones de manera saludable, promoviendo 
la resiliencia y la autoaceptación. Mejorar la autoestima y 
confianza. Mantener una actitud positiva frente al entorno. 
Contribuir a aplacar sentimientos negativos como la ira, el 
humor o la angustia. Facilitar un clima de confianza y 
acercamiento en el grupo. 
  

 
Febrero  

 
3º y 4º 

ESO 

 
Ayuntamiento de Pinto: 

Proyecto Galiana  

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

 
Taller sobre prevención 
del acoso escolar  

 
Potenciar en el alumnado relaciones de amistad basadas en: 
respeto mutuo, empatía y asertividad. 
Sensibilizar al alumnado para que diferencie lo que es un 
conflicto de lo que es la violencia. 
Ofrecer herramientas para resolver conflictos de forma 
positiva, sin violencia. 
Brindar un contexto donde se pueda comentar, hablar y 
exponer las dificultades y tensiones que puedan darse en el 

aula y en el colegio. 
  

 
Marzo 

 
1ºESO  

 
Plan Director: 
Guardia civil 

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

 
Taller sobre los riesgos de 
Internet y las redes 
sociales  

Conocer las diferentes redes sociales e identificar sus 
beneficios y posibles inconvenientes. Desmontar mitos y 
falsas creencias. Concienciar sobre los riesgos que conlleva la 
exposición pública. Fomentar un uso responsable de las 
redes sociales y analizar el uso de la fotografía en las redes. 

 
Marzo 

 
2ºESO 

 
Plan Director: 
Guardia civil 

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

   
Marzo  

 
3ºESO 

 
Plan Director: 

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 



 

Taller sobre violencia 
sobre la mujer, igualdad y 
no discriminación sexual  

Tomar conciencia del origen de la violencia de género en la 
desigualdad social que existe entre mujeres y hombres. 
Desmontar los estereotipos de género existentes: rasgos, 
roles y expectativas.  
Deconstruir los mitos en torno a las causas de la violencia de 
género y presentar una atribución causal adecuada. 
Tomar conciencia del grado de riesgo de ejercer o padecer 
violencia de género.  
  

Guardia civil  

 
Taller sobre prevención de 
drogas y consumo de 
alcohol  

 
Sensibilizar e informar sobre los riesgos asociados al 
consumo de drogas y alcohol. 
Potenciar habilidades sociales que ayuden a los y las alumnas 
a mantener una actitud crítica ante el consumo de drogas y 
alcohol. 
Desmitificar los estereotipos y falsas atribuciones respecto a 
las drogas y el alcohol. 
  

 
Marzo 

 
4ºESO 

 
Plan Director: 
Guardia civil  

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

 
Visita a Feria Aula  

 
Inspirar y ofrecer ayuda educativa a los alumnos de 4º ESO. 
Poner a disposición del alumnado el acceso a un servicio de 
orientación que les ayude a analizar las diferentes opciones e 
itinerarios educativos. 
  

 
Marzo 

 
4ºESO 

 
- 

 
Departamento de 

Orientación  

 
10€ 

 
Ruta del Siglo de Oro en 
Madrid  

 
Propiciar un primer contacto de los escolares con el Siglo de 
Oro y el Barrio de las Letras, permitiendo que se familiaricen 
con él de una forma agradable y divertida. 
Reconocer el papel de las mujeres en el Barrio de las Letras, 
centrándonos en escritores, impresoras y actrices. 
Seguir las huellas de Cervantes, Lope de Vega, Quevedo y 
Calderón de la Barca en Madrid. 
  

 
Abril 

 
3º ESO 

 
Actividades culturales de 
la Comunidad de Madrid   

 
Departamento de 

Lengua castellana y 
Literatura 

 
4€ 

 
Viaje de inmersión 
lingüística a Reino Unido  

 
Perfeccionar el idioma inglés y sumergirse en la cultura 
británica.  
Experimentar la vida cotidiana de una familia inglesa 
mejorando la comprensión y expresión en el idioma en un 
entorno real. 

 
Abril 

 
Etapa 

 
 

Departamento de 
lengua extranjera: 

Inglés  

 
1300€ 



 

Reforzar conocimientos del idioma a través de actividades 
diversas y dinámicas. 
  

 
Museo Arqueológico 
  

 
Implantar entre el alumnado el respeto y conocimiento por el 
Patrimonio arqueológico. Entender qué es la arqueología y 
aprender la dinámica de la visita a un museo. Desarrollar la 
capacidad de extraer información a partir de una pieza 
museística. Valorar el legado del pasado como un elemento 
de identidad cultural. Reflexionar acerca de los temas 
propuestos a través de la utilización de las piezas elegidas 
para la visita y expuestas en las colecciones permanentes del 
museo. 
  

 
Mayo 

 
1º ESO 

 

- 

 
Departamento de 

Geografía e Historia 

 
4€ 

 
Museo de los Orígenes  

 
Conocer la historia de Madrid antes de su formación: su 
historia desde la Prehistoria hasta el siglo XVI. 
  

 
Mayo 

 
2º ESO 

 
- 

 
Departamento de 

Geografía e Historia  

 
4€ 

 
Museo del Romanticismo  

 
Conocer el arte de los siglos XVIII y XIX.  

 
Mayo 

 
3º ESO 

 
- 

 
Departamento de 

Geografía e Historia 
  

 
4€ 

 
Museo Reina Sofía  

 
Conocer el arte de los siglos XIX y XX. 

 
Mayo 

 
4º ESO 

 
- 

 
Departamento de 

Geografía e Historia 
  

 
4€ 

 
Riesgos y emergencias en 
el centro educativo y sus 
entornos, la importancia 
de la prevención y de la 
autoprotección 
  

 
Comprender la importancia de aprender qué hacer si nos 
encontramos en un incendio y conocer las causas y 
comportamientos que pueden ocasionar incendios forestales.  

 
Mayo 

 
Etapa 

 
Protección civil 

 
Equipo ESO 

 
GRATUITA 

 
Viaje de estudios a la 
Comunidad Valenciana  

 
Conocer la historia y el patrimonio cultural de la Comunidad 
Valenciana visitando lugares emblemáticos como la Ciudad 
de las Artes y las Ciencias, el Castillo de Santa Bárbara o el 
casco histórico de Valencia. 

 
Junio 

 
Etapa 

 
- 

 
Equipo ESO 

 
440€ 



 

Explorar ecosistemas naturales como el Parque Natural de la 
Albufera o las playas de la Costa Blanca para aprender sobre 
biodiversidad y sostenibilidad. 
Comprender la importancia del turismo sostenible en la 
economía local y su impacto en el medioambiente. 
Descubrir la gastronomía típica y su relación con la tradición 
y los recursos locales. 
  

 

 

 


