
 

 
MENÚ DEL COMEDOR ESCOLAR. ENERO 2021 

 
 

LUNES 18 MARTES 19 MIÉRCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22 

CLASES  

NO PRESENCIALES 

CLASES  

NO PRESENCIALES  

Lentejas estofadas 

Tortilla francesa 

Ensalada verde 

Fruta 

Puré de verduras 

Filete de pollo empanado 

Ensalada verde 

Yogur 

Albóndigas a la americana 

Ensalada mixta 

Fruta 

LUNES 25 MARTES 26 MIÉRCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29 

Sopa de picadillo 

Cinta de lomo 

Ensalada verde 

Yogur 

Guisantes con jamón 

Pescado blanco empanado 

Ensalada mixta 

Fruta 

Arroz con pollo y magro 

Empanadillas 

Ensalada verde 

Yogur 

Espaguetis con tomate 

Huevos fritos 

Ensalada mixta 

Fruta 

Patatas marineras 

San Jacobos 

Ensalada verde 

Yogur 

 


